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V. LKSE KARATE CUP 2019 
VERANSTALTER DES WETTKAMPFES: 
 

LKSE Karate Do 

Ziel des Wettkampfes:  Spielerische Kraftprobe, die einen zum Kampfsport erzieht, sowie Sicherung 

einer Wettkampfmöglichkeit für Anfänger, für den Nachwuchs und für 

routinierte Karateka.  

Popularisierung der Sportart Karate und Pflege der Sportfreund-Kontakte. 

Teilnehmer des letzten Wettkampfes im Jahr 2018 - IV. LKSE Karate Cup:  

3 Länder 25 Vereine 195 Teilnehmer 310 Kategorie-Nominierungen 

Ort des Wettkampfes: Sporthalle der Deutschen Nationalitätengrundschule in Levél  

Levél, H-9221  

Fő út 10. 

 

Zeitpunkt des Wettkampfes: 26. Oktober 2019 (Samstag) 9:00 Uhr 

 

Hauptschiedsrichter des Wettkampfes:  Tamás Molnár, WKF / EKF Referent 

Vorsitzender der Schiedsrichterkommission des 

Ungarischen Karate Verbandes 

  

Schiedsrichter des Wettkampfes: Die von der Schiedsrichterkommission des Ungarischen 

Karate Verbandes beauftragten offiziellen Schiedsrichter 

 

Büfett: Am Ort des Wettkampfes ist ein Büfett in Betrieb. 

 

Wettkampfnummern: 

1.) Kihon   KI 

2.) Schwammkumite  SZKU 

3.) Nachwuchs Kata   UPKA 

4.) Nachwuchs Kumite  UPKU 

5.) Fortgeschrittene Kata  KA 

6.) Fortgeschrittene Kumite KU 
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1. Kihon: Auf einmal zwei Wettkämpfer führen parallel in zenkutsu dachi nach vorne und nach hinten je 5 

Schritte dem leitenden Schiedsrichter gegenüber vor. Die Wettkämpfer verbeugen sich am Rand der Tatami, 

dann treten sie mit einigen Schritten auf die Linie. Auf die Kommandierung des leitenden Schiedsrichters 

verbeugen sie sich zu einander dann zum leitenden Schiedsrichter (rei), es kommt yoi, dann treten sie auf 

kamae te mit linkem Fuß zenkutsu-dachi gedan barai und (unter 11 Jahren auf Zählung, über 11 Jahren ohne 

Zählung) sie gehen mit oi tsuki Schlag (fünfter kiai!) voraus, dann zurück (sagaru) in zenkutsu dachi mit einem 

beliebigen Schutz (fünfter kiai!), dann schließen sie auf Kommandierung mit yame yesume ab. Die 

Schiedsrichter entscheiden sich mit Fahnenaufhaltung darüber, welcher Wettkämpfer besser war. Die Kinder 

werden in 3-4-köpfigen Gruppen eingeteilt. Ein Karate-Kleid ist nicht obligatorisch. 

Man kann mit der bei den Kategorien angegebenen kyu Stufe nominieren. 

2. Schwamm kumite: Die Wettkämpfer tragen Textilien-Weste (blau, bzw. rot), auf die sie einen der in 

ihrer Hand liegenden, mit Klettverschluss eingezogenen zwei Schwammwürfeln mit einer geraden tsuki-artigen 

Bewegung kleben müssen. Das Ziel ist es, den Schwammwürfen auf den Chudan bzw. Rücken des Gegners 

aufzulegen. Nur der auf der Weste bestehen bleibende Schwammwürfel ist gültig. Der unter dem Hüftknochen 

hängen bleibende Schwammwürfel ist kein Treff. Die Schiedsrichter bevorzugen die der Karate-Technik am 

meisten ähnliche Bewegung. Der auf die Schulter mit einer geraden Bewegung gelegte Schwammwürfel gilt für 

einen Treff. Der gewinnt, der beim Ablauf der Kampfzeit mehr Punkte hat. Bei unentschieden ist der erste klare 

Punkt (senshu) maßgebend. Die Zeitdauer des Wettkampfes beträgt 1 Minute laufende Zeit. 

Während des Spiels ist verboten: mit geschlossenen Händen in geschlossener Haltung mit dem Unterarm die 

Oberfläche des Bauches fortdauernd zu schützen, das Gesicht des Gegners zu berühren, den Schwamm zu 

werfen, bzw. eine Kicktechnik anzuwenden! Die Schiedsrichter benutzen Mahnungen nach WKF. Wir teilen die 

Kinder in 3-4-köpfige Gruppen. Ein Karate-Kleid ist nicht obligatorisch. 

Man kann mit der bei den Kategorien angegebenen kyu Stufe nominieren. 

3. Nachwuchs Kata:  

Wir teilen die Teilnehmer bis zur Altersklasse 8-9 Jahre in 3-4-köpfige Gruppen. 

Sie tragen die Kata-s auf einmal vor. 

Die Kenntnis von zwei Kata-s ist genügend, die von den Teilnehmern wechselnd vorgeführt werden. 

4. Nachwuchs Kumite: Die Zeitdauer der Wettkämpfe beträgt bei der Altersgruppe 6-9 Jahre 1 Minute, bei 

der Altersgruppe 10-13 Jahre 1,5 Minuten, ab 14 Jahren 2 Minuten klare Zeit. Bei der Altersgruppe U21 und bei 

erwachsenen Männern 3 Minuten. Obligatorisch sind Seiken Schutz, Mundschutz, Fuß- und Schienbeinschutz, 

sowie bei Damen ab dem 14. Lebensjahr Brustschutz, eine von der WKF vorgeschriebene Schutzausrüstung ist 

empfohlen! 

Wir teilen die Teilnehmer bis zur Altersklasse 8-9 Jahre in 3-4-köpfige Gruppen 

5. Fortgeschrittene Kata: mit direktem Ausfall, mit vollem Trostzweig, mit zwei III-Platzierungen.  

Die Abwicklung von Kata nach dem Regeln der WKF aus dem Jahr 2017, in Fahnensystem. 

6. Fortgeschrittene Kumite   

Bis zum 13. Lebensjahr 1,5 Minuten klare Zeit, ab dem 14. Lebensjahr 2 Minuten klare Zeit. Bei der 

Altersgruppe U21 und bei erwachsenen Männern und Frauen ebenso 3 Minuten. Obligatorisch sind Seiken-

Schutz, Mundschutz, Fuß- und Schienbeinschutz, sowie bei Damen ab dem 14. Lebensjahr Brustschutz, eine von 

der WKF vorgeschriebene Schutzausrüstung ist empfohlen! 
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Wettkampfregeln: 

Schutzausrüstung: 

In der Wettkampfnummer Kumite ist eine Schutzausrüstung nach der WKF-Regel nötig, wofür die 
Teilnehmer selbst sorgen müssen /die Farbe des Schienbeinschutzes ist egal /. 
Ein Körperschutz kann benutzt werden, aber er ist nicht obligatorisch, bei Mädchen ab 14 Jahren ist 
Brustschutz obligatorisch. 
Zum Schwammkumite wird die Ausrüstung vom Veranstalterverein gesichert. 

Preisverleihung: 

für den 1-3. Platz Medaille und Urkunde  

Programm (es kann sich abhängig von der Teilnehmeranzahl ändern):  

 Um 09:00 Uhr nach kurzer Eröffnung beginnen die Wettkampfnummern Kihon und Schwamm 
Kumite 

 
Am vorangehenden Tag vor dem Wettkampf wird die Losung und die Tatami-Einteilung auf der 

Webseite karateprogramok.hu erreichbar. Die Resultatverkündung ist kontinuierlich, den 

abgelaufenen Kategorien entsprechend. 

Bedingungen für die Nominierung: 

 Ihr könnt die Nominierungen auf der Webseite http://www.karateprogramok.hu abgeben, 
bei Bedarf steht euch Csaba Gali /Tel.: 36-20 / 412-3168, E-Mail: gali.csaba66@gmail.com / 
bei jeder technischen Frage zur Verfügung 

 gültiger Budo Pass (wer noch keine Prüfung hat, sehen wir vom Budo Pass ab) 

 der ärztliche Eintrag „Er kann am Wettkampf teilnehmen”, dafür ist der Trainer verantwortlich  

 Für die Folgen, die aus falsch angegebenen Angaben stammen, ist der Trainer verantwortlich 

 Die Abgabe der Nominierung ist gleichzeitig eine Erklärung für die Annahme der 
Bedingungen der Nominierung  

 Die Teilnehmer werden aufgrund ihres bis zum Wettkampf vollendeten Lebensalters ihrer 
Stufe entsprechend in Gruppen geteilt, deren Angabe obligatorisch ist! 

 

Nominierungsfrist: 22. Oktober 2019 (Dienstag, bis 24:00 Uhr).  

Wir ersuchen die Trainer, die Frist einzuhalten! 

Protesterhebung: 10.000 Ft, direkt nach der umstrittenen Wettkampfnummer beim 
Hauptschiedsrichter 

 

Nominierungsadresse: KLICKE HIERHER 

Einzelner Nominierungspreis:  bei einer Wettkampfnummer:   4.500 Ft / Person 

      bei zwei oder mehreren Wettkampfnummer: 6.000 Ft / Person 

Nominierungen über die Frist oder Veränderungen + 1.000 Ft / Person / Wettkampfnummer, 

die bei Herrn Csaba Gali anzumelden ist. 

http://www.karateprogramok.hu/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vamArs9KpqWNZSp78rKOqhoMbfh36umF1B1DfYTspLk/edit?pref=2&pli=1#gid=2105607830
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Registration:  26. Oktober 2019 zw. 7:30 und 08:45 am Ort 

Eintrittspreis: für alle kostenlos  

 

Kategorien:  

 

In der eigenen Altersgruppe ist die Teilnahme der Gürtelstufe entsprechend obligatorisch. Eine 
Ausnahme bildet nur die Teilnahme in einer höheren Stufe.  

Die Teilnahme in einer höheren Stufe ist nur um eine Stufe in der gleichen Kategorie möglich 
(Anfänger-Nachwuchs-Fortgeschrittene). Wer in seiner eigenen Kategorie in der Kategorie 
Fortgeschrittene nominiert hat, kann in der um eine Kategorie höheren Kategorie in der Kategorie 
Nachwuchs nicht nominieren. 

 
Bei der Kategorie Erwachsene (22-35 bzw. 22-40) nehmen wir keine Nominierung in eine höhere 
Kategorie an, wir nehmen in der Kategorie bei Damen über 35 und bei Herren über 40 Jahre die 
Nominierung in die um eine Kategorie niedrigere Altersgruppe an. 

 

Losung: 

Sie findet am 23. Oktober 2019 ab 08.00 Uhr statt. Ich ersuche euch, zur ungestörten Abwicklung 

des Wettkampfes, die Frist einzuhalten, bzw. gebt bitte alle Änderungen in der schon abgegebenen 

Nominierung telefonisch oder per E-Mail Csaba Gali bekannt!   

Vollendetes 

Lebensalter

Junge Kihon (Anfänger) Kata (Nachwuchs) Kata (Fortgeschrittene) Schwamm (Anfänger) Kumite (Nachwuchs) Kumite (Fortgeschrittene)

6-7 FKI1 (auf Zählung) 10-9 kyu UPFKA1 von 8 kyu FSZKU 1 10-9 kyu UPFKU1 von 8 kyu

8-9 FKI2 (auf Zählung) 10-9 kyu UPFKA2 von 8 kyu FSZKU 2 10-9 kyu UPFKU2 von 8 kyu

10-11 FKI3 (ohne Zählung) 10-9 kyu UPFKA3 8-7 kyu FKA3 von 6 kyu FSZKU 3 10-9 kyu UPFKU3 8-7kyu FKU3 von 6 kyu

12-13 UPFKA4 bis 7 kyu FKA4 von 6 kyu UPFKU4 bis 7 kyu FKU4 von 6 kyu

14-15 UPFKA5 bis 6 kyu FKA5 von 5 kyu UPFKU5 bis 6 kyu FKU5 von 5 kyu

16-17 UPFKA6 bis 5 kyu FKA6 von 4 kyu UPFKU6 bis 5 kyu FKU6 von 4 kyu

18-21 UPFKA7 bis 4 kyu FKA7 von 3 kyu UPFKU7 bis 4 kyu FKU7 von 3 kyu

22-40 UPFKA8 bis 4 kyu FKA8 von 3 kyu UPFKU8 bis 4 kyu FKU8 von 3 kyu

40- UPFKA9 bis 4 kyu FKA9 von 3 kyu UPFKU9 bis 4 kyu FKU9 von 3 kyu

Mädchen Kihon (Anfänger) Kata (Nachwuchs) Kata (Fortgeschrittene) Schwamm (Anfänger) Kumite (Nachwuchs) Kumite (Fortgeschrittene)

6-7 LKI1 (auf Zählung) 10-9 kyu UPLKA1 von 8 kyu LSZKU 1 10-9 kyu UPLKU1 von 8 kyu

8-9 LKI2 (auf Zählung) 10-9 kyu UPLKA2 von 8 kyu LSZKU 2 10-9 kyu UPLKU2 von 8 kyu

10-11 LKI3 (ohne Zählung) 10-9 kyu UPLKA3 8-7 kyu LKA3 von 6 kyu LSZKU 3 10-9 kyu UPLKU3 8-7 kyu LKU3 von 6 kyu

12-13 UPLKA4 bis 7 kyu LKA4 von 6 kyu UPLKU4 bis 7 kyu LKU4 von 6 kyu

14-15 UPLKA5 bis 6 kyu LKA5 von 5 kyu UPLKU5 bis 6 kyu LKU5 von 5 kyu

16-17 UPLKA6 bis 5 kyu LKA6 von 4 kyu UPLKU6 bis 5 kyu LKU6 von 4 kyu

18-21 UPLKA7 bis 4 kyu LKA7 von 3 kyu UPLKU7 bis 4 kyu LKU7 von 3 kyu

22-35 UPLKA8 bis 4 kyu LKA8 von 3 kyu UPLKU8 bis 4 kyu LKU8 von 3 kyu

35- UPLKA9 bis 4 kyu LKA9 von 3 kyu UPLKU9 bis 4 kyu LKU9 von 3 kyu

Formübung 
(Nominierung in eine höhere Stufe ist ausschließlich in derselben Kategorie (Anfänger, 

Nachwuchs oder Fortgeschrittene) möglich)

Kampf 
(Nominierung in eine höhere Stufe ist ausschließlich in derselben Kategorie (Anfänger, 

Nachwuchs oder Fortgeschrittene) möglich)
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Sonstiges:  

Das Parken ist im Hof der Schule von der Ág Straße her möglich:

 

https://goo.gl/maps/P4rGT9SWg2dDQJyw6 

Am Wettkampf nehmen alle auf ihre eigene Verantwortung teil! 

Für die im Ankleideraum gelassenen Wertgegenstände tragen die Veranstalter keine 

Verantwortung! 

Wir behalten uns das Recht der Änderung vor! (Bei wenigen Teilnehmern werden die Kategorien 

zusammengezogen, bei vielen Teilnehmern könne wir die Kategorien Anfänger und im Nachwuchs 

die Kategorien unter 10 Jahren trennen) 

Wir wünschen den Teilnehmern erfolgreiche Vorbereitung und Wettkämpfe, den Begleitern gute 

Unterhaltung! 

LKSE Karate do 

Krisztián Kovács 

+36 70-313-80-40 

 
Levél, 1. Mai 2019 

https://goo.gl/maps/P4rGT9SWg2dDQJyw6

